
Het PTSS-protocol uit 2008 is aangepast. Het nieuwe protocol heet: Protocol voor 
psychische aandoeningen, waaronder PTSS (hierna: PPA). Dit protocol geldt vanaf 1 
juli 2026 voor nieuwe beoordelingen.  
 
Overgangsmaatregel 
Naast het nieuwe PPA is er per 1 juli 2026 een overgangsmaatregel ingevoerd die 
voor u kan gelden. Deze maatregel is ingevoerd om te voorkomen dat er ongelijkheid 
ontstaat tussen de invaliditeitspercentages (hierna: IP’s) die zijn berekend op basis 
van het PTSS-protocol uit 2008 en het nieuwe protocol, PPA.  
 
De overgangsmaatregel houdt in dat de huidige IP’s die op basis van het voormalige 
PTSS-protocol uit 2008 zijn vastgesteld, worden herberekend. Dit gebeurt op basis 
van het nieuwe protocol: PPA. De herberekening geldt alleen voor dat deel van het 
IP dat betrekking heeft op psychische aandoening(en) met dienstverband. 
 
Voor wie geldt de overgangsmaatregel? 
Iedereen die aan de voorwaarden voor de overgangsmaatregel voldoet heeft van ons 
een brief ontvangen. Op basis van het medisch dossier kunnen wij definitief 
vaststellen of de overgangsmaatregel van toepassing is. Als blijkt dat de maatregel 
niet geldt, wordt de betrokkene hier zo spoedig mogelijk door ABP over 
geïnformeerd.  
 
De overgangsmaatregel geldt voor iedereen bij wie: 

- Een bepaalde mate van invaliditeit met dienstverband is vastgesteld op basis 
van het voormalige PTSS-protocol uit 2008, en die 

- Voor 1 juli 2026 een medische eindtoestand heeft bereikt, en waarbij 

- Geen sprake is van een bevroren IP (dit is een afspraak dat het IP in de 
toekomst niet meer wijzigt, al dan niet vastgelegd via een 
vaststellingsovereenkomst). 

 
Heeft u geen brief ontvangen maar meent u wel in aanmerking te komen voor de 
overgangsmaatregel en dus te voldoen aan bovenstaande voorwaarden? Dan 
verzoeken wij u contact op te nemen met ABP via onderstaande contactgegevens. 
 
Contact bij vragen   
U kunt contact opnemen met ABP via:   

1. telefoon: 045 5798400   
2. e-mail: brdppa@abp.nl. Vermeld hierbij altijd uw ABP-klantnummer en in 

het onderwerp Overgangsmaatregel PPA.  
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