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Informatieblad asbest voor eFP BG 

 

Informatieblad Asbest voor de mogelijke gezondheid gevaren door het vrijkomen van asbest 

van de TLSA voor eFP BG Litouwen  

Wat zijn de mogelijke gevaren van asbest? 

In de Temporary Logistical Support Area (TLSA) in Litouwen zijn verschillende oude gebouwen 

gesloopt door het gastland. Van het puin van deze gebouwen is een vorm van gravel gemaakt, 

door dit puin te vermalen. In dit puin en de gravel is asbesthoudend materiaal aangetroffen. Door 

de verplaatsing van zeer zware gepantserde voertuigen, zijn er hechtgebonden asbestvezels 

vrijgekomen.  

Asbest is een verzamelnaam voor een aantal in de natuur gevormde mineralen die zijn 

opgebouwd uit microscopisch kleine, naaldachtige vezels. Asbest is een natuurlijk product. Asbest 

heeft lang bekend gestaan om zijn goede eigenschappen: het is sterk, slijtvast, isolerend, bestand 

tegen logen, zuren en hoge temperaturen en bovendien goedkoop. Daarom zijn asbesthoudende 

materialen in het verleden veel gebruikt, bijvoorbeeld in gebouwen en woningen.  

Asbest is een gevaarlijke stof. Asbestvezels die in de lucht zweven, kunnen na inademing in de 

longen doordringen en ziektes veroorzaken die uiteindelijk kunnen leiden tot longkanker, 

longvlieskanker, buikvlieskanker of stoflongen. Het feit dat asbestvezels worden ingeademd wil 

niet zeggen dat zich kanker zal ontwikkelen. Het risico op het krijgen van kanker veroorzaakt door 

ingeademde asbestdeeltjes wordt vooral bepaald door de hoeveelheid asbestvezels die iemand 

heeft ingeademd. Dit is weer afhankelijk van de hoeveelheid asbestvezels in de lucht en de duur 

dat iemand deze lucht heeft ingeademd. Daarnaast speelt de soort asbest een rol. De 

achtergrondconcentratie asbestvezels in de buitenlucht ligt in Nederland en Duitsland rond de 100

-150 vezels/m3. 

Wat is er gedaan? Wat zijn de resultaten?  

In het gebied van TSLA zijn luchtmetingen en kleefmonsters genomen om te beoordelen of er 

door de aanwezigheid van het hechtgebonden asbest een gevaar voor de gezondheid bestaat. De 

resultaten van de metingen lieten geen verhogingen met betrekking tot de 

achtergrondconcentratie van het aantal asbestvezels in de buitenlucht zien. Ook de resultaten van 

de kleefmonsters lieten geen verhoogde concentratie van asbestvezels in het stof zien. 

Wat betekent dit voor u?  

Dit betekent dat, ondanks de aanwezigheid van hechtgebonden asbest in TLSA, er geen gevaar is 

voor de gezondheid van de aanwezigen van het efP BF LTU die daar werkzaamheden verrichten. 

Welke maatregelen kunnen bruikbaar zijn?  

Aangezien er geen verhoogde concentratie asbestvezels in de lucht en in de zelfklevende 

monsters is gevonden, is er geen gevaar voor de gezondheid. Dus, in principe zijn er geen 

beroepsmatige medische voorzorgsmaatregelen nodig. Natuurlijk kunt u zich, als u wilt, 

registreren via http://knowledgecenter.mindef.nl/kcenter/Content/8/data/tpc/c7e7c7f0-7ffd-42f0-

8797-3c68a086e65e/Parts/Dfe%20050.pdf 

Indien u medische klachten heeft, gerelateerd met uw werkzaamheden in TSLA, eFP BG LTU, 

neem dan bij terugkeer in NLD contact op met uw VMA. 

Meer informatie over asbest kunt u vinden op http://intranet.mindef.nl/cdc/

divisie_defensie_gezondheidszorg_organisatie/Startpagina_Gezondheidszorg/informatiepunten/

asbest/

         CEAG 

De originele tekst is in Duits geschreven door Major Dr. S.Häßner-Neumüller (specialist occupational medicine)  

Vertaald en aangepast door CEAG. 
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